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This research searches for the perspective of adolescents from a Municipal 

High-school in the Ninth Region regarding violence in couples’ lives.

      

The methodology used in the research corresponds to the qualitative paradigm 

and the  case study design. In order to fully meet the object of study, “complementarity 

by a quantitative instrument, in which two hundred and seventeen students 

participated.

      

Considering the high number of complaints of violence in marriage, it is 

necessary to act at adolescent level; thus, correct and modify certain behaviours 

that young people are adopting as valid and this thesis is thus transformed into a 

great contribution to clarify and foster the urgent need to promote a counselling 

program focused on this topic.
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 Violence -  couple’s life  -  adolescence.

Resumen

adolescentes de un Liceo Municipal de la Novena Región respecto a la violencia en 

las relaciones de pareja.

La metodología utilizada en la investigación corresponde al paradigma 

el objetivo de estudio, se utilizó en la recogida de datos la “complementariedad por 

cuantitativo, en el cual participaron doscientos diecisiete estudiantes. 

Considerando la alta cantidad de denuncias por violencia en el matrimonio, se 

Palabras clave:

Introducción

del paraíso y donde se dejó a la mujer bajo la autoridad del hombre. En la Grecia 
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“problema social y público multicausal, cuya raíz se encuentra 

básicamente en la persistencia de patrones culturales y que, por tanto, debe ser 

asumido por toda la sociedad” 

En la actualidad, si bien la violencia contra la mujer, es penada  legalmente, 

amigos con los cuales hayan tenido algún tipo de vínculo emocional. 

 

una muestra de adolescentes escolares santiaguinos, por el Centro de Estudios de 

en la pareja adulta.

de una oportuna orientación en los establecimientos educacionales se pueda evitar 

      

Objetivo General

Conocer la percepción respecto a la violencia en la pareja de adolescentes de 

un liceo municipal con alto índice de vulnerabilidad de la Región de la Araucanía.

      

pareja, pertenecientes al establecimiento analizado respecto a la violencia en el 

pololeo.
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respecto a la violencia en la pareja. 

Metodología

Paradigma

cualitativos de un grupo de estudiantes representativos del lugar, de tres niveles 

Diseño

se caracteriza por contar con dos etapas. En la primera, se recaban y analizan datos 

cuantitativos, y en la segunda se recogen y evalúan datos cualitativos. La mezcla 

      

elementos presentes en la investigación. 
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Respecto a la selección de la muestra, es de tipo no probabilística intencionada 

utilizando criterio de conveniencia.

haber tenido a lo menos una vez, alguna relación de pareja, característica necesaria 

para lograr el objetivo de esta investigación.

Técnicas e Instrumentos de recolección de datos

En cuanto al instrumento aplicado a la muestra seleccionada, se trata de la 

respecto a un tema o situación planteada y de este modo se puede obtener la 

      

distintas edades con un total de doce participantes por sesión, para tener la posibilidad 

de acceder a mayor cantidad de opiniones diversas y complementarias a la vez. 
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Análisis de algunos resultados

Análisis de la encuesta

Tabla Nº 1
Violencia Psicológica

        

como víctima violencia psicológica.

Tabla Nº 2
Violencia Física
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Tabla Nº 3
Violencia Sexual

       

Tabla Nº 4
Violencia Económica
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Análisis de los grupos focales

conclusiones.

Figura Nº 1

Comentarios

“Si en una relación por ejemplo ya si la polola engaña al pololo, el pololo no se va 

a desquitar con su polola sino que se va a desquitar con el tercero, con el que entró”.

Alumno N° 1 – Grupo Focal 1
“Es que igual a veces las mujeres se merecen que le manden un cachuchazo”. 

Alumna N° 12 – Grupo Focal 2
. Alumna N° 7 – Grupo Focal 3

“Cuando está alterado poh, así como para calmarlo”. Alumna N° 3 – Grupo 
Focal 3

“Cuando el loco le dice cosas muy fuertes, muy hirientes… cuando le dice pala-

bras muy hirientes”. Alumno N° 4 – Grupo Focal 3
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Análisis
 

golpeándolo, pero el hombre no podría hacer lo mismo pues no es bien visto por la 

ciudadanía.

      

violencia psicológica es habitual y, al parecer, está aceptado como un hábito en los 
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Figura N° 2
Si uno de los dos quiere salir

Comentarios

“Depende de la persona con quien va a salir poh, no va a salir con su ex…” 

“Eh no sé primero tendría que… tendría que saber con quién va a salir, 

obviamente.” Alumno N° 5 – Grupo Focal 1
“A mí me pasa algo diferente, que por ejemplo yo con la ex de él no nunca, nunca 

lo dejaría no lo mando…pero… yo sí me he encontrado con mi ex y él sí ha sabido, 

y no me dice nada porque las,  cosas terminaron diferente a como él con ella, y ella 

tuvo problemas conmigo, pero mi ex nunca tuvo problemas con él, es diferente todo. 

Con la ex, NO” Alumna N° 12 – Grupo Focal 2
“Si ella sale con un amigo que es mi amigo le doy permiso, pero si no es mi amigo 

yo no la dejo.” Alumno N° 7 – Grupo Focal 3
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Análisis

Figura N° 3
Reconciliación
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Comentarios

“Muy fuerte y quizás donde las personas están enganchadas no se separan”. 

“En mi punto de vista el que si o si tiene que ceder es el hombre, se equivoca 

la mujer pide perdón el hombre, se equivoca el hombre pide perdón el hombre, y 

siempre el que va a tener que  pedir perdón es el hombre. Es como una ley natural”. 

“Reconciliación. Reconciliación pero pulenta si poh. Por eso peleo siempre yo 

poh”. Alumno N° 4 – Grupo Focal 2
“Y otra cosa de que por ejemplo cuando se dan esas segundas oportunidades 

ojalá tratar de superar las cosas”. Alumno N° 5 – Grupo Focal 2

Análisis
 

regresa con el agresor.

con el noviazgo, sin embargo algunos se lo toman más a la ligera y sugieren obviar 

destacado.
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Figura N° 4
A quien recurrir en caso de violencia

Comentarios

“Yo me quedaría callado pero igual se lo contaría, por ejemplo, teniendo una 

conversación con mis viejos y contarles que… lo que pasó, por ejemplo en mi casa, 

mi viejo no se va a empezar a burlar o no me va a hacer un mal consejo, me va a 

decir, y me va a decir como lo puedo arreglar o como puedo evitar esa situación.”

Alumno N° 11 – Grupo Focal 1
“Si te pregunta un desconocido así como “oye ¿qué te pasó?” “no nada me caí”, 

pero por ejemplo si me pregunta mi amiga, y me dice: “oye, chuta ¿qué te pasó?” 

yo le digo: “no, sabes que pasó esto, esto y esto otro” pero no a cualquiera.”

“Yo depende quien sea mentiría.” Alumna N° 4 – Grupo Focal 1
“Yo le contaría a mi papá para que después le fuera a pegar.” 

Alumna N° 12 – Grupo Focal 2
- “Pero es que, es lo que yo digo, mire, imagínese que la mamá la hace terminar, 

pero si ella lo quiere igual va a estar con él aunque sea a escondidas, es decisión 
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de uno, además si uno está pololeando la relación es de dos, aunque sea la mamá, 

no tiene por qué meterse si son cosas de los dos.” Alumna N° 4 – Grupo Focal 2
- “Los amigos te dan consejos, y no se enojan como los papás. 

- “Si es un profesor le digo que me pegué en la puerta. Porque los profes no son 

uno tiene que conocer a la profesora para evaluar la situación. Y le pueden contar a 

los papás así como para que no causen más daño.” Alumna N° 7 – Grupo focal 3

Análisis

a los padres, en especial a la madre, en caso de ser víctima de violencia, pues ella 

estar.

generando el desenlace antes mencionado.

Discusión e interpretación de los resultados
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de la violencia en el hombre da pie a actos violentos en contra de la pareja y en el 

modo de actuar similar entre ellas. Los resultados de esta investigación, responden 

recurriendo a la mejor amiga, en el caso de las mujeres, negándose a aceptar una 

dice una participante “depende del golpe lo contaría, mi mamá si se entera puede 
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es la intimidad con su mejor amiga, además del apego con el grupo de iguales en 

pues pudieran comentar sus situaciones personales con los demás docentes o bien, 

contarle a los padres, algo completamente inaceptable.

autodependencia emocionalmente y, por el hecho de ser adolescentes, buscan 

constantemente ser aprobados por sus pares.
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y cuándo.

toma de decisiones acertadas en sus vidas.
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