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Abstract

In this article we assume a systemic and complex epistemological conception 

developed and consolidated from the new theories of autopoietic (Maturana) and 

sketched by Fuentes.

Resumen

En este artículo se asume una concepción epistemológica sistémica y de la 
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Introducción

en la historia natural del ser humano viviente, “la ontología y la epistemología no 

pueden separarse. Sus creencias (por lo común inconscientes) acerca de qué clase 

de mundo es aquél en que vive, determinarán la manera cómo lo ve y actúa dentro 

de él”

de su naturaleza. Por otro lado, Einstein solía decir que son notables la relación 

recíproca entre la ciencia y la epistemología, son dependientes una de la otra, la 

ciencia sin epistemología es primitiva y embrollada, y la epistemología sin contacto 

con la ciencia se convierte en un esquema vacío. Asimismo, según Morin (1984, 

debe enfrentar la complejidad.

Complexus

cuando son inseparables los elementos diferentes que constituyen un todo (como 

ellas. Por ésto, la complejidad es la unión entre la unidad y la multiplicidad. Los 

educación debe promover una “inteligencia general” apta para referirse, de manera 
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la complejidad en los siguientes enunciados:

viviente y desde lo humano a lo social.

como lo singular, lo temporal y lo local de éste.

método propio. Se opone al monismo metodológico. Frente al reduccionismo 

En este artículo se asume una concepción epistemológica sistémica y de la 

en las ciencias humanas y sociales. Seguidamente, se esbozan nociones y conceptos 

episteme.

Desarrollo

Las ideas sistémicas y de la complejidad tienen su origen y consolidación en 

fundamental de esta ciencia. En 1932, Bertalanffy introduce el concepto de sistema 

abierto, al considerar la relación de intercambio entre el organismo vivo y el medio 

teoría de sistema, fue que los sistemas biológicos se caracterizan por su equilibrio y 

por su autorregulación, o sea, por la homeostasis, como tendencia al equilibrio, y la 
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del sistema. Como síntesis de las consideraciones sistémicas de Bertalanffy (1976, 

los fenómenos vitales y no informa acerca de la coordinación de partes y procesos. 

Sin embargo, a pesar de que el paradigma sistémico surge en contraposición a los 

fundamentos del paradigma empírico-analítico, aún subsiste una visión mecanicista 

y una comprensión metafísica del desarrollo en la determinación del sistema y su 

estructura, propio de la concepción positivista, en la que la investigación se reduce 

a uno de los elementos del sistema: su estructura, y a partir de ahí se pretende 

hacer una generalización al todo. Vygotsky (1925, 1926, 1929, 1930, 1934, 1968, 

la concepción sistémica a los procesos psicológicos, incluyendo al pensamiento 

concepción dialéctica materialista de Luria (1928, 1937, 1976, 1979)

mismos procesos, como una faceta especial, una característica cualitativa especial 

de las funciones superiores del cerebro. 

psíquico.
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que separados del conjunto se nos hacen totalmente incomprensibles; debemos 

partir de la dialéctica.

dentro de un proceso único de comportamiento, y si queremos comprender la 

función biológica del pensamiento hay que preguntarse sobre este proceso en su 

totalidad.

Ese punto de vista holístico consiste precisamente en analizar un fenómeno en su 

y complejos de la misma. 

adquiere una nueva propiedad o cualidad emergente: la “subjetividad”. 

cultura incipiente, en sentido general y en todas sus formas y manifestaciones, la 
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cual se transmite de generación en generación mediante la comunicación con ayuda 

del lenguaje. 

de sistemas; los sistemas son abiertos y las funciones de un sistema se relacionan 

con su estructura. En cambio, en las concepciones de Maturana (1995, 1996, 

son cerrados, clausurados, pero orientados hacia los acoplamientos estructurales 

con otros sistemas, que Luhmann distingue como el entorno del sistema estudiado. 

Ahora bien, independientemente de sus limitaciones evidentes, la teoría de sistemas 

crea las bases de un pensamiento de la organización. La primera lección sistémica 

todo y que pueden retroactuar sobre las partes. Por otra parte, “el todo es igualmente 

menos que la suma de las partes, puesto que las partes pueden tener cualidades 

las particularidades de los sistemas no pueden ser comprendidas, interpretadas 

deben estudiarse de manera holística, como totalidades organizadas, involucrando 

Teoría de los sistemas autopoiéticos (Maturana, 1999)

humanos somos sistemas determinados estructuralmente. Esto quiere decir que todo 
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escapa a ésto y lo que observamos como comportamiento en cualquier ser humano 

“Dado que los seres vivos como sistemas moleculares 

son sistemas dinámicos, es decir, están en continuo cambio estructural, el medio 

al interactuar con ellos sólo puede modular el curso de sus cambios estructurales 

sin determinarlos”

en autopoiesis. “Una unidad autopoiética era simplemente el resultado de la 

organización espontánea de un elemento de conjuntos en una unidad compuesta 

particular como consecuencia del operar de sus propiedades, sin que ninguna de 

estas permitiese predecir lo que iba a ocurrir”

independiente de quienes lo crearon y de los sujetos que lo hacen realidad, como 

es el caso de mente humana, cognición, afectividad, identidad, competencias, 

inteligencia, pensamiento, conciencia, creatividad, convivencia, entre otros procesos 

por separado. “Lo que nos interesa no son las propiedades de sus componentes, 

sino los procesos, y relaciones entre procesos”

en el determinismo estructural, debido a que ellas consisten en la proposición de 
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unidad holística, como una red de creación de procesos que en sus interacciones 

humano como sistema autopoiético, pueden ser analizados todos los dominios de 

la conducta, el pensamiento, los sentimientos, las habilidades, los valores, las 

neuropsicológicas del ser humano. 

buenos ejemplos de sistema autopoiético. Sin lugar a dudas, Maturana propone un 

“uno inevitablemente participa en la 

creación del mundo en el que vive”

desde esta perspectiva, la autopoiesis, epistemológicamente hablando, puede 

sociales.

describe un mecanismo que produce esa situación o fenómeno como resultado de 

siguientes:
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condiciones de observación en la comunidad de observadores.

que interactuamos con ellos de manera recursiva, constituye la generación de 
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Teoría General de Sistemas Autorreferentes (Luhmann, 1998)

sino una distinción entre sistema y entorno. Para un observador, un sistema es una 

ser observado y descrito con esta forma pertenece al sistema o al entorno. Los 

concepto de sistema del concepto de estructura. Los límites no se pueden pensar 

“la realidad de un más 

allá y la posibilidad de franquearlos. Se acepta, por lo general, que tiene la doble 

función de separación y unión de sistema y entorno”

“el límite mismo está determinado por el sistema, de tal manera 

que la diferencia del sistema con el entorno puede concebirse como un resultado 

del sistema, a saber, tematizado como un proceso autorreferencial”

“conjunto interrelacionado de 

elementos cuando ya no es posible que cada elemento se relacione en cualquier 

momento con todos los demás, debido a limitaciones inmanentes a la capacidad 

de interconectarlos”

“sólo en el caso de que el concepto de entorno no haga referencia a un sistema 

sistemas presupone el de entorno y viceversa”

“cuando él mismo 

constituye los elementos que le dan forma como unidades de función, y cuando 

todas las relaciones entre estos elementos van acompañadas de una indicación 

hacia esta auto-constitución, reproduciéndose de esta manera la auto-constitución 

permanentemente”

autorrefencia y la antigua discusión sobre auto-organización, Maturana y Varela 
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que ha de ser realizada una obra, aunque el productor no pueda crear por sí mismo 

la psicología o la sociología desde la distancia de un observador imparcial, podría 

llegar a la conclusión de que la biología tiene que ver con la vida, la psicología con 

la psiquis y la sociología con la sociedad. “Pero si uno las observa más de cerca, 

los conceptos que deben expresar la unidad de su objeto”

el concepto de autopoiesis apunta a este problema. Este concepto, que ha sido 

introducido originalmente por Maturana para el caso de la vida, posiblemente 

puede ser aplicado también a la mente humana y a la sociedad. Sin embargo, se 

trata de un concepto que tiene muy poca relevancia en la actividad cotidiana de 

sistema se autorreproduce. En el entorno de los seres humanos, por ejemplo, hay 

otros seres humanos, en el entorno mental hay otros procesos mentales. Pero en 

ambos casos, el proceso de reproducción propio del sistema psíquico sólo se puede 

aplicar internamente al sistema. “No se puede emplear para conectar sistema 

y entorno, o sea, no se puede sacar provecho de otra vida o de otra conciencia 

para el propio sistema”

el caso de sistemas psíquicos, este concepto presupone la conciencia (se podría 

también decir: únicamente en este caso y a causa de la observación, se produce el 

tipos fundamentales de sistemas autorreferentes: los sistemas vivos, los sistemas 

psíquicos o personales y los sistemas sociales. Cada uno de ellos se diferencia por 

su propio tipo de operación autopoiética. La conciencia es el modo de operación 
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propio de los sistemas personales o psíquicos. 

entorno de la sociedad, no son componentes de la misma. Es decir, entre el ser 

Lo interesante de esta concepción es que los subsistemas de cada sistema no son 

componentes sino entornos. Y esto da cuenta de la alta complejidad del sistema 

y de los subsistemas que, a la vez, son un sistema autorreferente y autopoiético, 

manteniendo su apertura, clausura e independencia. 

Toda la obra de Luhmann es una invitación a pensar de un modo nuevo, 

de un modo diferente. Y en este sentido, crea las bases para un pensamiento 

-
cepción de sistemas autorreferentes de Luhmann (1996, 1997, 1998)

la generalidad, interdisciplinariedad, complejidad, funcionalismo, paradoja, y en el 

concepto de sistema.

por otros sistemas complejos que pueden ser considerados subsistemas. 

componentes sino entornos. Y esto da cuenta de la alta complejidad del sistema y de 

los subsistemas que, a la vez, constituyen un sistema autorreferente y autopoiético, 

su comportamiento. Esta paradoja constituye un recurso metodológico importante 



Revista Investigaciones en Educación, Vol. XVI, Nº1 - ISSN 0717-6147 105Revista Investigaciones en Educación, Vol. XVI, Nº1: 93-112, 2016 - ISSN 0717-6147

Como se aprecia, en el caso concreto de nuestro trabajo investigativo, 

Matos, 2004) 

sociales, comprendidos como procesos de desarrollo humano, que reconoce a estos 

implicados.

de movimientos en el proceso.
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precisar las funciones, contradicciones, lógica y sistema de categorías del proceso de 

de relaciones. Esto revela que toda síntesis de relaciones dialécticas, es decir, toda 

Conclusiones

las funciones, contradicciones, lógica y sistema de categorías del proceso de 

que, por medio de variaciones en los principios teóricos que subyacen en estas tres 

epistemológica tríadica.

de la investigación, por cuanto permite delimitar los métodos investigativos y 

Un conocimiento de algo, sin referencia y ubicación en un estatuto 

epistemológico que le dé sentido y proyección, queda huérfano y resulta 

ininteligible; es decir, que ni siquiera sería conocimiento. En efecto, conocer 
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es siempre aprehender un dato de una cierta función, bajo una cierta relación, 

el método para alcanzar ese conocimiento también estará siempre ligado a 

atado a una función ideológica que le determina las metas y a la cual sirve. 

Una investigación neutra y aséptica es algo irreal, es una utopía
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